REFIPS

Résequ francophone international
pour la promotion de la santé

La lettre d'information en ligne du REFIPS section des Amériques, vous est transmise gratuitement chaque mois. Elle
vous tient au courant par exemple, des diverses activités organisées par nos membres et non-membres, des
nouveautés sur le site Internet, d’informations bibliographiques... Si vous désirez recevoir Leftre en ligne
automatiquement au moment de sa sortie et que vous n’étes pas membre, cliquez ici sur le lien suivant :
http://refips.org/lettre.php?function=subscribe&id section=4

Nous vous invitons a diffuser cette lettre autour de vous, a l'imprimer pour I'afficher au babillard de votre lieu de
travail, a suggérer a vos colléegues de s’inscrire sur notre liste d’envoi...

Le REFIPS en mouvement

Quelques nouvelles

En septembre, la section des Amériques a relancé les activités de sa programmation 2007-2008. Les
projets pour les prochains mois sont variés; ils concernent la production de nouveaux outils de formation
en promotion de la santé, la diffusion et le partage d’'information sur des initiatives en promotion de la
santé, le développement de la vie de réseau partout en francophonie des Amériques, la participation a
des événements tels que les Journées annuelles de santé publique 2007 et le 3° colloque sur les
programmes locaux et régionaux de santé qui se tiendra en avril prochain a8 Mons en Belgique. Nous
aurons le plaisir de les présenter davantage dans les prochains numéros de Lettre en ligne.

Ce mois-ci, nous avons le plaisir d’accueillir une nouvelle recrue dans I'équipe de Lettre en ligne : Sarah
Déraps. Sarah posséde une formation en communication et relations humaines et une maitrise en
communication organisationnelle et santé mentale au travail. Elle est chargée de cours a TUQAM au
département de communications sociales et publiques. Nous lui souhaitons la plus cordiale des
bienvenues!

Nous souhaitons remercier toutes les personnes qui s'investissent bénévolement au sein du REFIPS
cette année, au conseil d’administration et sur les comités de travail. Sans la contribution de toutes ces
personnes engagées, le REFIPS ne serait pas ce qu’il est.

Invitation

Implication au REFIPS

Vous vous intéressez au développement de la promotion de la santé en frangais et vous aimeriez
contribuer aux activités du REFIPS? N’hésitez pas a nous contacter au bureau de la section. Nous
tacherons de vous trouver une place a la mesure de vos intéréts et de votre disponibilité. Nos besoins se
situent en ce moment au niveau de la rédaction et recherche d’informations sur des initiatives en
promotion de la santé, de la participation a des comités de travail tels que le comité formation et le comité
vie de réseau.
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Parler de vous dans Lettre en ligne, pourquoi pas?

Vous souhaitez que I'on parle de vos projets, de vos publications, de services offerts, en lien avec notre
mission? Nous aussi! N’hésitez donc pas a nous envoyer un courriel avec ces informations pour que nous
puissions les diffuser dans Letftre en ligne. Un clic vers : ameriques@refips.org

Erratum

Dans I'édition précédente de Lettre en ligne, dans la section consacrée a la conférence mondiale de
'UIPES tenue a Vancouver, nous avons associé Danielle Boucher a I'Université Laval. Danielle est
professeure en sciences infirmiéres a I'Université du Québec a Rimouski, campus de Lévis. Toutes nos
excuses.

Evénement

Le REFIPS était présent au colloque conjoint du Réseau québécois des villes et villages en santé
(RQVVS) et du Mouvement des Acadiens des communautés en santé du Nouveau-Brunswick
(MACS-NB) qui s’est tenu du 13 au 15 septembre a New Richmond (Gaspésie, Québec) et a
Campbellton (Nouveau-Brunswick).

Quelques mots sur RVVS... Ce réseau a pour mission de promouvoir et de soutenir, a travers tout le
Québec, le développement durable de milieux de vie sains. |l mise, pour ce faire, sur les échanges et le
partage entre les municipalités, sur I'engagement des décideurs municipaux en faveur de la qualité de vie
et sur leur capacité a mobiliser leurs partenaires et les citoyennes et citoyens dans l'action concréte.
WWWw.rgvvs.qgc.ca

Quelques mots sur le MACS-NB... Cette organisation vise a promouvoir et a coordonner I'évolution du
concept de Communautés en santé en Acadie du Nouveau-Brunswick et a mettre en ceuvre un réseau
d'information, d'échange et d'accompagnement au service de ses membres: les communautés,
organisations et écoles en santé du Nouveau-Brunswick. www.macsnb.ca

Sur le théme Réaffirmer nos valeurs : pour des communautés durables, les conférenciers et
participants se sont posé les questions suivantes : ou en sont les villes, les villages et communautés en
santé en 20077 L'approche collective de promotion de la santé qui les réunit est-elle toujours d'actualité ?
A-t-elle su relever avec souplesse et brio les défis de I'évolution et de la cohérence dans le contexte
québécois et en Acadie du Nouveau-Brunswick ? Contribue-t-elle réellement a batir des communautés
durables?

Chaque année des prix d’excellence sont remis a des projets novateurs issus des membres du Réseau
québécois des Villes et Villages en santé. En 2007 les prix ont été attribués aux projets suivants :

+ Les vélos communautaires adaptés, ville de Victoriaville

% Ma ville, ma vision, mon avenir, Salaberry de Valleyfield

% Agir vert, Ste-Cécile De Milton

Pour tout savoir sur les prix et leurs récipiendaires et pour les autres projets ayant regu des mentions de
mérite on peut lire le bulletin Le Bonheur municipal au lien suivant :
www.rgvvs.qgc.ca/pub/bulletin/bull_vol15n02 p.pdf

Le MACS-NB se distingue par leur apport remarquable au niveau de l'action communautaire et la
production d’outils d’intervention qui facilitent la mise en pratique des concepts qui sont au cceur de la
promotion de la santé. Lors du colloque, un atelier a présenté un guide pratique sur le théme : Une
politique pour I'inclusion sociale, pourquoi pas?
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Est-il encore possible, en 2007, de réver d'une communauté accueillante et inclusive, qui permette a tout
le monde de se tailler une place au soleil? Le MACS-NB et ses partenaires croient que oui, en autant
qu'on se dote d'outils pour appuyer le défi de l'inclusion sociale. lls ont développé un guide pratique
suggérant un modele de politique publique sur l'inclusion sociale. On peut télécharger cette publication au
lien suivant : http://www.macsnb.cal/inclusion%20sociale.pdf

Pour le REFIPS, section des Amériques la présence a ce colloque fut une occasion de faire de belles
rencontres avec des intervenants passionnés provenant d’'une grande diversité de communautés,
d’échanger sur nos missions respectives, de connaitre une variété de fagons de mettre en pratique
concretement, au niveau local, les stratégies de la promotion de la santé. Animé par I'excellent René
Cormier, le colloque a donné la parole a des conférenciers de grande valeur tels que Lyse Brunet vice
présidente, Développement social a Centraide-Montréal et Réjean Thomas président de la clinique
I'Actuel et fondateur de Médecins du monde. Pour plus d’information, on peut consulter le site du colloque
ou se retrouvent plusieurs des présentations des conférenciers.www.rqvvs.qc.ca/colloque/colloque_2007/accueil.asp

Félicitations aux organisateurs qui n'ont pas ménagé leurs énergies pour faire de ce colloque conjoint un
grand succes!

N’hésitez pas a nous communiquer vos commentaires et vos questions.

Marie-Dominique Charier
Coordonnatrice

Colloques, conférences et sorties

Conférence Midi a Montréal avec des membres de 'Institut National de Prévention et d’Education
pour la Santé (INPES), de France

La Chaire de recherche du Canada en éducation a la santé (CReCES) recoit deux le 3 octobre
prochain de 12 h 30 a 14 h. Madame Fabienne Lemonier et Monsieur Bruno Housseau, chargés de
mission, viendront parler de 'INPES sur le théme Des ressources au service des professionnels ?

Confirmez votre présence :

Lyne Massie, coordonnatrice, CReCES
(514) 987-3000, poste 8498
mailto:massie.lyne@ugam.ca

Kinésologues en ligne le 5 octobre!

Les kinésiologues accrédités de la Fédération des kinésiologues du Québec ouvrent leur ligne
téléphonique afin d’offrir au public un service d’information sur I'activité physique. On peut téléphoner
sans frais le 5 octobre entre 9h et 20h au 1-800-KIN-9156.

Information :

http://www.kinesiologue.com
Prés du pont... Le 11 octobre 2007 a Avignon France
Colloque « Santé publique et promotion de la santé »

Cette journée de réflexion sur les pratiques de prévention aura lieu le 11 octobre 2007 a Avignon en
France. L'objectif est d’échanger sur les fagons de concilier des objectifs parfois contradictoires entre
actions de terrain et contextes institutionnels.

Information :
http://www.refips.org/articles.php?id article=148&id section=5
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Les 31 octobre, 1° et 2 novembre : L’Avenir commence ici!
Colloque du Réseau pour les professionnels francophones en santé et en services sociaux de
I’Ontario

Enrichissez vos connaissances et votre réseau avec plus de 300 professionnels des domaines de la santé
et des services sociaux. C’est ce que vous propose le Réseau pour les professionnels francophones
en santé et en services sociaux de I’Ontario (RIFSSSO) a 'occasion de son colloque 2007. Du 31
octobre au 2 novembre, rendez-vous a I'hétel Ramada Inn de Toronto pour trois jours d’activités. Les
conférences proposées sont regroupées autour de quatre grands themes principaux soit : « Bien-étre des
professionnels », « Meilleures pratiques en intervention », « Gouvernance », « Evaluation et diagnostic ».
En plus de ces conférences, le RIFSSSO propose aussi aux gens d’assister a un forum spécifique intitulé
« Ancrer la pratique en santé mentale pour les enfants francophones » qui aura lieu le 31 octobre.

Programme détaillé et informations supplémentaires :
www.rifssso.ca/conference/conference
mailto:info@rifssso.ca

La famille a I’horizon de 2020... A Trois-Riviéres

C’est sous le theme La Famille a I'horizon de 2020 que le 9° Symposium de recherche sur la famille
aura lieu cette année. Orchestré par le Conseil de la famille et de I'enfance et le Conseil de
développement de la recherche sur la famille du Québec, ce grand rendez-vous aura lieu les 1°" et 2
novembre 2007 a I'Université du Québec a Trois-Rivieres (UQTR). Une quinzaine de conférenciers et
conférenciéres parleront des principaux aspects du contexte économique et politique de la famille, des
changements dans le mode de vie et des transformations de la famille elle-méme.

Information et inscription :
http://www.cfe.gouv.gc.ca/symposium/index.asp

Laissez des empreintes durables a Montréal en participant aux
11°° Journées annuelles de santé publique (JASP)

Faites vite! Il est encore temps de vous inscrire aux 71°° Journées annuelles de santé publique qui
auront lieu cette année du 20 au 23 novembre. L’hotel Fairmont Reine Elizabeth de Montréal
deviendra alors le repaire de plus de 50 conférenciers et de quelque 2 000 personnes concernées de pres
ou de loin par la prévention (professionnels, médecins, chercheurs, professeurs, étudiants, gestionnaires,
psychologues, nutritionnistes, infirmieres, travailleurs sociaux et bien d’autres personnes impliquées en
santé publique). Le REFIPS, section des Amériques sera présent dans la salle des exposants et
heureux d’'y rencontrer ses membres.

Pour en savoir plus sur les JASP :
http://www.inspg.qc.ca/jasp/default.asp?A=7

Le compte a rebours est commencé ...
Moins de 200 jours avant le 3° Colloque International des programmes locaux et régionaux de
santé de MONS en Belgique

Consultez le préprogramme en ligne sur le site Internet du colloque et inscrivez-vous sans tarder.
Profitez ainsi de tarifs avantageux en plus de pouvoir réserver rapidement vos billets d’avion. Quatre
propositions sont actuellement soumises pour les débats soit « Politique de santé et développement
local », « Approche territoriale et inégalités sociales », « Lien entre curatif, préventif et promotion de la
santé sur un méme territoire » et « Compétences et pratiques professionnelles dans une dynamique
territoriale ».

Lettre en Ligne (2007), vol. 6, n°3. 4 REFIPS, section des Amériques



Bourses octroyées par les organisateurs du colloque

Plusieurs bourses sont offertes aux personnes issues de pays en développement, s'exprimant en
francais et présentant une communication en rapport avec les themes du colloque. Toutes les demandes
de bourses doivent étres regus avant le 4 octobre 2007. Faites circuler I'information a vos partenaires.

Pour étre de MONS 2008 :
http://www.mons2008.info/fr/

Appels d’articles et demande d’information

L'Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES) frangais a besoin de votre
plume!

« La Santé de 'Homme » est une revue bimestrielle diffusée en 15 000 exemplaires par I'Institut
National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES) en France. Ce magazine de 52 pages,
entierement consacré a I'éducation pour la santé, est a la fois un outil d'information, de réflexion et d'aide
a l'action. Le lectorat est trés diversifié et comprend beaucoup de praticiens en promotion de la santé
(infirmiéres, médecins, psychologues, nutritionnistes, etc...). Incluant une rubrique « International » la
revue a présentement besoin de professionnels de I'éducation pour la santé et de la promotion de la
santé afin de témoigner de pratiques et de méthodes d'intervention. « La Santé de 'hnomme » est tout
particulierement intéressée par des « cas concrets » d'experts qui témoigneraient de leurs pratiques et
méthodes d'intervention, de tous programmes et d'expériences locales. Les articles doivent avoir
un format d’une, deux ou trois pages (environ 3500 caractéeres espaces compris). lls seront mis en ligne le
site Internet de 'INPES (référenciés sous Google) d'ici quelques mois.

Questions et propositions d’articles :

Jennifer Davies, Responsable de la rubrique « International »
« La Santé de 'lHomme », INPES
jennifer.davies@inpes.sante.fr

http://www.inpes.sante.fr/

« Pratiques en santé » : dossier sur I’éducation thérapeutique du patient

Bien implanté sur le WEB, I'espace d’information des acteurs de santé publique « Pratiques en santé »
est a la recherche de renseignements sur I'éducation thérapeutique du patient (particulierement sur
les modes d’organisations de cette activité en milieu hospitalier et ambulatoire, sur des programmes ou
des actions et sur les modalités de financement).

Tous les liens Internet, les noms de personnes a contacter et les articles sont bienvenus.

Vous avez de l'information ? Contactez:
Daniel Oberlé,

Pratiques en santé
do@pratiquesensante.info
http://www.pratiquesensante.info
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Offres de stages

Stage a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ)

L'Institut national de santé publique du Québec offre aux étudiants et aux professionnels sur le marché
du travail un milieu de stage riche et dynamique. Présentement, I'Institut est a la recherche d’'un ou d’une
stagiaire intéressé(e) a évoluer sous le theme « Faisabilité de la mise sur pied d’un réseau jeunesse
en sciences de la santé et de I’environnement ». Le stage est ouvert aux étudiants et étudiantes en
éducation, en éducation relative a I'environnement, en communications, en sciences de la santé, en
environnement, sciences sociales ou en organisation communautaire (niveau du Baccalauréat). La date
de début prévue est le 1°" janvier 2008.

Lisez I'offre de stage :
http://www.inspq.qc.ca/formation/default.asp?type=s&re=1&info=oui&tStage=E&No=100097

D’autres stages sont également a combler. Visitez le site Internet.

Des ressources a signaler

Nouveau livre de Lise Renaud Ph. D. et Al. aux Presses de I’'Université du Québec (PUQ)

Les médias sont une source d’influence, de changement et de socialisation
importante. lls participent activement au processus de faconnement des
normes, notamment dans le domaine de la santé. Leur role d’émetteurs relais
entre les organisations et les individus qui initient les normes, et le public qui se
les approprie, a cependant été peu étudié. Cet ouvrage traite trois aspects de
cette relation. Publié aux Presses de I'Université du Québec dans la collection
Santé et société, le livre est en vente dés maintenant au codt de 20,00 $.

Rappelons que I'auteure a également publié La santé s’affiche au Québec (PUQ),
en collaboration avec Caroline Bouchard, ainsi que Pour mieux réussir vos
communications médiatiques en promotion de la santé (Publications du Québec),
en collaboration avec Monique Caron-Bouchard et Planifier pour mieux agir
(publication du REFIPS) en collaboration avec Mauricio Gomez.

Commande :
http://www.pug.ca/

Nouvel outil pédagogique sur Pipsa.org
Décode le monde ! : De l'influence des médias sur la santé

Le Comité Départemental d’Education pour la Santé - Alpes-Maritimes (CODES 06) propose un
nouvel outil pédagogique ayant pour but de favoriser le développement de la pensée critique des
adolescents par rapport aux médias et de les aider a adopter des comportements favorables a leur
santé. Articulé en quatre modules, ce programme est participatif et interactif. Il développe différentes
activités qui décortiquent les publicités, les discours et les écrits. Ces démarches sont ensuite mises a
profit par les jeunes, qui créent pour leurs pairs une affiche de prévention santé. Le tout est destiné a un
public de 12 a 16 ans. Abonnez-vous gratuitement au BLOC-NOTES : Bulletin d’information en
promotion de la santé

Le BLOC-NOTES est un bulletin d'information sur la promotion de la santé. Publié par le Centre
ontarien d'information en prévention, il se veut un outil pour les professionnels qui aiment étre a I'aff(t
dans le domaine de la promotion de la santé. Vous y trouverez un peu de tout : conférences, ateliers,
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forums, ressources, nouveaux programmes offerts, offres d'emploi et autres. Dans I'une des récentes
éditions, le bulletin propose un article intitulé « La promotion de la santé mentale... Tout le monde en
bénéficie » : http://leblocnotes.ca/fr/node/130

Pour un abonnement gratuit, envoyez vos coordonnées par courriel a info@opc.on.ca ou visitez le
http://www.leblocnotes.ca/

La revue du Développement social accessible sur la toile

Mise sur pied a I'automne 1999, la revue Développement Social est éditée par I'Institut national de santé
publique du Québec (éditeur délégué) depuis le 1% avril 2003. Proposant un contenu varié axé sur le
développement social, elle tente d’'une part de rendre compte de ce qui se passe au niveau des
communautés et des régions. D'autre part, elle vise a poursuivre la promotion du développement social
ainsi que la sensibilisation auprés des différents acteurs locaux, régionaux et nationaux par la diffusion de
textes présentant diverses réflexions sur des enjeux de développement social. La revue est tirée a environ
15 000 exemplaires et posséde son propre site Internet.

Cliquez et visitez La toile de la revue du Développement Social :
http://www.inspq.qc.ca/developpementsocial/

« Pratiques en santé » ... Nouvelles automnales

Plusieurs nouvelles ont attiré notre attention dans le bulletin du 17 septembre de « Pratiques en santé ».
Entre autres, un article intitulé « Un mauvais état de santé accroit fortement le risque de devenir inactif ou
chémeur » ainsi que le nouveau lien vers le site Internet du Centre liégeois de promotion de la santé
http://www.clps.be/.

Plus de renseignements et d’autres nouvelles :
http://www.pratiquesensante.info

Pises de positions et politique
Le médecin généraliste vu par...

A I'occasion d’une conférence de presse le 19 septembre dernier, la Société Francaise de Santé Publique
déclarait que le médecin généraliste est un acteur de soins, de prévention et de santé publique.

Lisez le communiqué de presse en ligne : http://www.sfsp.info/sfsp/index.php

Libre accés aux publications sur les recherches en santé : Les IRSC lancent une nouvelle politique

Dans la foulée du courant de la circulation et de la valorisation des connaissances, les IRSC demanderont
a leurs chercheurs de faire en sorte que les articles de recherche originaux soient disponibles
gratuitement en ligne dans les six mois suivant leur publication.

Pour connaitre les détails : http://www.cihr-irsc.gc.ca/f/34851.html
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Un bel automne a tous et a toutes !

Aux claviers et a la recherche ce mois-ci :
Marie-Dominique Charier et Sarah Déraps

Collaboration : Etienne van Steenberghe
Coordonnées du REFIPS, section des Amériques

4126, rue St Denis — bureau 200 --- Montréal (Qc) H2W 2M5 --- Canada
Téléphone : (514) 937-1227 - Courriel : ameriques@refips.org
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